
ＰＤＦフォーム使用説明書 
 

このＰＤＦは文字入力を可能とする設定を行っておりますが、入力情報の保存は

行えませんのでご注意ください。 

必要情報を入力し終えましたら入力情報を印刷をお願いいたします。 

また、入力情報の修正等がある場合を考え、印刷された情報を確認の上、ＰＤＦ

を完了することをお勧め致します。 

 

◆使用方法◆ 

 

 

１）入力する場所にカーソルを持っていき、クリックすると文字入力が行えます。 

改行が必要と思われる場所（住所や仕事の内容等）に関しましては改行での入力も可能です。 

 

２）数字に関しては郵便番号や電話番号等、マス目で区切られているエリア 

はマス目分の数字が入力可能です。 

 

３）チェックが必要な部分をクリックすると、【✔】が表示されます。 

押し間違い等で消したい場合はもう一度クリックするとチェックが消えます。 

 

４）選択ボックスは初期設定では空白になっています。 

ボックス横にある【▼】をクリックして該当するものを選択してください。 

１ 

２ 
４ 

３ 



*雇用形態　　社＝正社員　 派＝派遣社員　 契＝契約社員 　ア＝アルバイト 　パ＝パート 　他＝自営業等
*給　　　与　  月＝月給   日＝日給   時＝時給

男
＊  ・ 

女

-

他・希望業務 受付の仕事なんかもやってみたいです。 希望時給 １１００円／１時間 ～ １４００円／１時間

☑ 接客販売 （食品 ・服飾 ・雑貨 ・ホール ・他販売）　 □ 調理関係 □ 電気・配線業務　 □ 研究・実験・分析・測定業務　 □ 整備・ﾒﾝﾃ

□ その他接客・サービス業（                             　　　　　　　） □ その他 技術職関連　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

☑電話業務　（受信・発信・両方）　 □その他事務系（　　　　　　　　　　　　） □フォークリフト（*ｶｳﾝﾀｰ・ﾘｰﾁ）　 □その他　（　　　　　　　　　　　　　）

接客・サービス系 技術系

オフィスワーク系 作業系

☑一般事務　 □総務事務　 ☑経理・会計事務　 □営業事務 □倉庫内作業全般　 □清掃作業　 □検査・検品業務　 □配達・配送

□可能（１ヶ月　　　 日位）
☑不可・土曜出勤 ： ☑可能（１ヶ月　２ 日位）

□不可
・日曜出勤 ：

　☑可能　（月 １０　時間位・１日　０．５時間位）  　 □不可

☑不可

希　 望 　業 　務

勤務日
　　☑月　　 ☑火　　 ☑水　　 ☑木　　 ☑金　　 □土　　 □日　　  ☑祝日　 （週　　５　 　日）

・シフト制の勤務　：
□可能

勤務地

通勤手段 ☑バス ☑電車 □自動車 □バイク □自転車 残業可否

（

通勤時間 自宅より片道　（　　1　　時間　　00　分）位まで可 勤務時間 9 時　 00 分　 ～ 　18 時　　00 分

希　 望 　条　 件　

期間
☑長期（ 1年～  位） □短期（　　　　    　　位）

ヶ月） *

☑川崎区内　 ☑扇島・東扇島　 □幸区方面　 ☑鶴見区

□直接雇用を見据えての派遣は可能 □横浜方面 　□東京方面  □他（南武線沿い（平間位迄)）

退 職 理 由
その他ＰＣ操作、ｿﾌﾄ使用経験

退 職

Office関係： ☑ Ｅｘｃｅｌ*（・表計算 ・Sum関数 ・ｸﾞﾗﾌ ・ﾋﾟﾎﾟｯﾄ ・Ｉｆ関数）, ☑ Ｗｏｒｄ（ﾋﾞｼﾞﾈｽ文書作成）,  □ PowerPoint,　□Access（ ）
退職予定

雇 用 形 態

業   種

）

）

勤 続 期 間 年 月 ～ 年 月 （年数： 年

給    与 □月　□日　□時　（￥

ＰＣ操作

使用ＯＳ： ☑ Ｗｉｎｄｏｗｓ（Ver.　　ＸＰ　　　　　　）　，　□ Ｍａｃ（Ver.　　　　　　　　　　　　）　,　□ その他ＯＳ（ )

□他（　　　）□社 □派 □ 契 □ア □パ 

退 職 理 由 現在就業中、平成２１年３月末で契約終了で退職予定

自己ＰＲ/
備考欄

※他に資格をお持ちの方、または現在勉強している事や、学歴の事で添えておきたい事がございましたらご記入下さい。

７ 月

１２５０ )

（年数： １ 年 ８ ヶ月） ＊　退職　・　退職予定

雇  用  形  態 □社 ☑派 □契 □ア □パ □他（　　　　　　　　　）

勤続期間 平成１９ 年 ～ 平成２１ 年 ３ 月
なし

給　 　 与 □月 □日 ☑時　　（￥

派遣先　□××□株式会社　一般事務

年 月 賞　　　罰 売上集計管理、電話対応、データ入力、他雑務

１３００ ) 退 職 理 由 期間満了により退社（短期アルバイト）

平成１２ 3 ヒューマン女子短期大学　商学科　卒業

△×△株式会社（派遣会社）

1 普通自動車第一種免許　取得 給　 　 与 □月□日☑時　　（￥平成１０ 4 ヒューマン女子短期大学　商学科　入学 平成１２

（年数： ０ 年5 日商簿記検定第２級　取得 勤続期間 平成１８ 年 ３　ヶ月） ＊　退職　・　退職予定７ 月 ～ 平成１８ 年 １０ 月平成１０ 3 私立　南大師ヒューマン高等学校　普通科　卒業 平成１１

2 ワープロ検定第２級　取得
雇  用  形  態 □社 □派 ☑契 □ア □パ □他（　　　　　　　　　）

平成７ 4 私立　南大師ヒューマン高等学校　普通科　入学 平成１１
携帯電話の手続き、変更等に関する電話の問い合わせ、入力業務

月 免  許 ・ 資  格

※Mailアドレスはアルファベットの（ｑ）と数字の（９）、ハイフン（－）とアンダーバー（＿）を区別して記入してください。

※アルファベットのＯ（オー）と数字の０（ゼロ）の区別に関しては「０」（ゼロの真ん中に斜め線）と記入してください。

有限会社□□○
マーケティングチームにて電話受信業務

年 月 学  歴　（項目別にまとめて記入） 年

給　 　 与 □月□日☑時　　（￥ １２００ ) 退 職 理 由 契約期間満了により退社

ヶ月） ＊　退職　・　退職予定平成１８ 年 ３ 月 （年数： １ 年勤続期間 平成１７ 年 ４ 月 ～
ｌ ． ｃ ｏ ｍ 雇  用  形  態ａ ｉ

＠
ｈ ｏ

e-mail
ｍ ． ｔ ｉ ｙ ａｓ ｕ c ｈ ｔ ｍ

ｏ ｌ ｄ－ 1 ｍ ．ｎ ｉ ｔ ｙ 受注管理、伝票処理、見積書請求書作成、データ入力、電話対応、他雑務

ｃ ｏ ｍ ｊ
△×△株式会社（派遣会社）

派遣先　○×○×□株式会社　業務部　購買室での営業事務

□社 ☑派 □契 □ア □パ □他（　　　　　　　　　）

． ｎ ｅ ．ｏｉ
＠

ｄ ｏ

ｐ

０ 4 ０ 4ｉ ｙ ａ ＿ｓ ｕ c ｈ
携帯mail

ｍ － ｔ

ｎ ｆ ｉ

一身上の都合の為（結婚した為）給　 　 与 ☑月 □日 □時　　（￥190,000 ) 退 職 理 由携帯ＴＥＬ ０９０－××○△－□○□○ ※連絡先氏名 土屋　いずみ 続柄

（年数： ３　年 ４　ヶ月） ＊　退職　・　退職予定４ 月 ～ 平成１５ 年 ８ 月※緊急連絡先 ０３－３７○×-△○△○ 勤続期間 平成１２ 年

　ルリエ川崎駅前ビル４Ｆ 雇  用  形  態 ☑社 □派 □契 □ア □パ □他（　　　　　　　　　）

自宅ＴＥＬ ０４４-２２１－２２１１ FAX ０４４-２２１－２３３３

他利用可能な沿線 京急 線 京急川崎 駅
売上集計管理、労務管理、小口現金、電話対応、データ入力、他雑務

☑徒歩（　７　 分）

○×商事株式会社
総務部　経理課にて事務

□バス（　 　　　 分）
京浜東北 線 川崎 駅210 0006 自宅から

最寄の駅
神奈川県川崎市川崎区砂子２－１０－７

現住所 ☑ 一人暮らし □ 同居（＊家族・知人） ：

〒

□月□日☑時　　（￥ ８５０　) 退 職 理 由 卒業と就職に備え、学業に専念する為、☑　無　□有 （計 人） 給　 　 与

＊　退職　・　退職予定
生年月日 昭和57年4月4日 （満 歳）

□ 既　婚

扶 養 家 族

　９　月 （年数： ３　年 １　ヶ月）平成８　年 ８　月 ～ 平成１１　年配 偶 者  *  有  ・  無
□ 未　婚

勤続期間

□その他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　） 雇  用  形  態 □社 □派 □契 ☑ア □パ □他（　　　　　　　　　）

☑　健康 □通院中 （　　　　　　　　　　　） （学生時代に平日夜と土・日・祝と週に２，３日勤務しておりました）

業　務　内　容　（詳細）
ｽﾀｯﾌ
ＮＯ.

ﾌﾘｶﾞﾅ ツチヤ　マナミ 性別

健 康 状 態
氏名 土屋　真奈美

「*」印の所は該当するものに○をつけ、  の部分は記入しないでください。ＨＡの各担当者が記入します。
□には ☑ をつけてください。

区分 □派遣 □紹介予定

2010年11月18日登録日

☑他（姉）□父 □母 □夫 □妻

血 液 型 Ｏ 型

勤 続 期 間 年 月 ～

□紹介 □アルバイト/パート

株式会社○△□
スポーツ用品店にて接客販売、レジ打ち等の業務

会　社　名　※職歴の古いものからご記入下さい

（年数： 年 ヶ月）
業   種

給    与 □月　□日　□時　（￥ ）

*
退 職
退職予定

雇 用 形 態 □社 □派 □ 契 □ア □パ □他（　　　） 退 職 理 由

年 月

業   種

給    与 □月　□日　□時　（￥ ）

勤 続 期 間 年 月 ～ 年 月 （年数： 年 ヶ月） *
退 職

退職予定

雇 用 形 態 □社 □派 □ 契 □ア □パ □他（　　　） 退 職 理 由

業   種
給    与 □月　□日　□時　（￥ ）

勤 続 期 間 年 月 ～ 年 月 （年数： 年 ヶ月） *
退 職
退職予定

雇 用 形 態 □社 □派 □ 契 □ア □パ □他（　　　） 退 職 理 由




